
自然教室「新緑の低山歩き 基本マスター編 」  写真報告      

                                         開催日：平成 24年 5月26日（土） 参加者：8名 

出発前の心がけをお伝えします 急斜面も一歩一歩進めば苦しくない 

ないですよ・・・ 

手入れされた植林地は林床が 

豊かです 

ちょっとひといき。こもれびや 

いきもの気配を感じましょう。 

朽木に空いたキツツキ穴の痕に、 

木のこどもが芽生えていました 

丹沢山塊が見渡せる「南山」 

山頂。「山座同定」など、 

地図読みを実践しました。 

「権現平」で休憩のポイントをお伝えし、 

お昼ご飯となりました 

「あずま屋」で歩いたルートや現在地の確認。 鉄塔があるときの対応 

など、「ひと工夫」を学びました。 

鎖場では後ろ向きに降りる練習。 

一歩一歩確実に。 

「県立あいかわ公園」へ下山し、終了。 
 

☆★今日学んだ登山の基本を今後、ぜひ、 

    実践してください！           ☆★ 


